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Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Школа № 116 им.С.Х.Бикеева 

 

на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Школы 116 

им. С.Х.Бикеева на 2024/2025 учебный год – сформирован в соответствии с нормативными 

документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

1.1. Нормативная база: 

В целях организации работы МАОУ Школа № 116 им. С.Х.Бикеева при разработке учебных 

планов на 2024/2025 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

- Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила 
в силу для СССР 15.09.1990); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»1. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ». 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

                                                 
1 Ожидаем изменения в ФОП ООО в связи с изменением ФРП по учебному предмету «Труд 

(технология)» 
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эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка 

зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр 

гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 
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при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 

№ 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-

kopilka/univers-kodifikatory-oko.  
 Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/); 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 
Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-205 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных 

программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 20.03.2023 №05- 848 

«Методические рекомендации реализации профориентационного минимума в 

общеобразовательных организациях РФ»; 

 Письмо Комитета по образованию от 11.07.2014 №03-20-2913/14-0-0 «Методические 
рекомендации по организации изучения иностранных языков в государственных 
общеобразовательных организациях, реализующих основные образовательные 
программы»; 

 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ Школы № 116 им. 

С.Х.Бикеева, разработанной в соответствии с ФГОС и ФОП. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства 

РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными 

учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 

компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными 

ФГОС. 

Учебный план МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева формируется в соответствии с 

действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, использован 

модульный подход, учтены принципы дифференциации и вариативности. 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://razgovor.edsoo.ru/
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Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами МАОУ Школы № 116 им. 

С.Х.Бикеева и направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, 

общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и готовности к 

профессионально-личностному самоопределению. 

 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева (согласно Лицензии на право ведения 

образовательной деятельности, регистрационный номер №Л035-01198-02/001771486 от 

24.03.2016г) имеет право образовательной деятельности по следующим уровням общего 

образования и подвидам дополнительного образования  

 

 

Общее образование 

№ Уровень образования Нормативный срок освоения 

образовательной 
программы* 

1 Начальное общее образование (I-IV кл.) 4 года 

2 Основное общее образование (V–IX кл.) 5 лет 

3 Среднее общее образование (X-XI кл.) 2 года 

 

Дополнительное образование 

№ Подвиды 

1 Дополнительное образование детей и взрослых 

Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Учебный план МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева обеспечивает выполнение 

санитарно- эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся I–XI классов 

продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в V-XI классах 

осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с 

образовательной программой гимназии. 

Время работы МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева с 01 сентября по 24 мая, пн.– 

пт. с 08.00 до 19:30.  

Продолжительность учебного года: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

– I класс – 33 учебные недели; 

– II-IV классы – не менее 34 учебных недель; 

– V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период 

в IX классах); 

– X-XI классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период 

в XI классах и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность осенних, зимних каникул составляет 10 недель,  весенних каникул 

составляет 9 календарных дней, летних – не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МАОУ 

Школы № 116 им. С.Х.Бикеева, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательных отношений, не превышает в совокупности величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, 

– для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков; 

– для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

– для обучающихся VII-XI классов – не более 7 уроков. 

 

Продолжительность учебной недели: 

Учебный план МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева: 

– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной 

неделе для обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV кл. – 23 ч. в 

неделю;  

– при 5–дневной учебной неделе для V-XI классов: V кл. – 29 ч. в неделю, VI кл. – 30 ч. 

в неделю, VII кл. – 32 ч. в неделю, VIII-IX кл. – 33 ч. в неделю, X-XI кл. – 34 ч. в неделю; 

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений; Федеральным и Региональным 

компонентами. 

Расписание занятий составляется для уроков и внеурочной деятельности (I-XI кл.). 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации программ НОО, ООО, СОО МАОУ Школы № 116 

им. С.Х.Бикеева   определяет самостоятельно. 

Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в I классах – 1 ч., во II-

III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – 3,5 ч. 

Дополнительные требования при проведении учебного предмета  

«Физическая культура»: 
При планировании содержания занятий учитываются: состояние здоровья 

обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы – основную, 

подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации 

обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для 

занятий физической культурой»; письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об аттестации обучающихся общеобразовательных 

организаций по учебному предмету 

«Физическая культура»; Федеральный закон от 13.06.2023 №256-ФЗ «О внесении изменений 

в статью 7 Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации" и статью 41 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»). 

Для проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы 

используется пришкольная спортивная площадка (стадион) (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо 

Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912). 
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Обязательная часть основной образовательной программы: 

НОО   –   составляет   80%,   а   часть,   формируемая участниками образовательных 

отношений, – 20% от общего объема основной образовательной программы; 

ООО   –   составляет   70%,   а   часть,   формируемая участниками образовательных 
отношений, – 30% от общего объема основной образовательной программы; 

СОО   –   составляет   60%,   а   часть,   формируемая участниками образовательных 

отношений, – 40% от общего объема основной образовательной программы. 

В VIII классе завершается обучение по предметам «Музыка» и «Изобразительное 

искусство», при этом предусмотрено достижение образовательных результатов и всех 

требований ФГОС ООО. 

 

 

Деление классов на группы 

Организация образовательной деятельности по программам НОО, ООО и СОО может 

быть основана на делении обучающихся на две и более группы и различном построении 

учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 

потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе 

обеспечивающих изучение родного языка в образовательных организациях, в которых на 

ряду с русским языком изучается родной язык(русский, башкирский, татарский), 

государственный язык Республики Башкортостан, иностранный язык, а также углубленное 

изучение отдельных предметных областей или учебных предметов (далее – дифференциация 

образования). 

В целях реализации основных общеобразовательных программ  в соответствии с 

образовательной программой МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева осуществляется деление 

классов при наполняемости класса 25 и более человек на: 

- две группы при проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык»  в 
V–XI классах, 
- две группы при проведении учебных занятий по предметам «Информатика»  в V–XI 

классах, 
- две группы при проведении учебных занятий по предметам «Труд (Технология)»  в 

V–XI классах, 
- две группы при проведении учебных занятий по предметам «Государственный язык 

Республики Башкортостан»  в V–XI классах, 

 

Учебно-методическое обеспечение 

Организация должна предоставлять не менее одного учебника и (или) учебного пособия в 

печатной форме, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, 

СОО: 

- необходимого для освоения программы НОО, на каждого обучающегося по 
учебным предметам – русский язык, математика, окружающий мир, 
литературное чтение, иностранные языки, 

- необходимого для освоения программы ООО и СОО, на каждого обучающегося 
по учебным предметам – русский язык, математика, физика, химия, биология, 
литература, география, история, обществознание, иностранные языки, 
информатика; 

а также не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной и (или) электронной 

форме, необходимого для освоения программы НОО, ООО, СОО, на каждого обучающегося по 

иным учебным предметам (дисциплинам, курсам), входящим как в обязательную часть учебного 

плана указанной программы, так и в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 
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МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева  при реализации образовательных программ 

выбраны для использования: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21.09.2022 №858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и 
науки РФ от 09.06.2016 №699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещение Российской 
Федерации от 02.08.2022 №653). 

Библиотечный фонд МАОУ Школа № 116 при реализации основной образовательной 

программы укомплектован печатными и электронными информационно- образовательными 

ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической 

литературой и материалами, дополнительной литературой. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 
освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 
программ; 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 
учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 
учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Кабинеты по предметным областям оснащаются комплектами наглядных пособий, карт, 

учебных макетов, специального оборудования, обеспечивающими развитие компетенций в 

соответствии с программами НОО, ООО, СОО. Кабинеты естественно- научного цикла (в том 

числе химии, физики, биологии) дополнительно оборудуются комплектами специального 

лабораторного оборудования, обеспечивающего проведение лабораторных работ и опытно-

экспериментальной деятельности в соответствии с программами ООО, СОО. 
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Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования  

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. В основу учебного плана положен вариант федерального 

учебного плана № 4 федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России (башкирский язык) в режиме пятидневной учебной 

недели. 

Для обучающихся 5-9 классов продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года составляет для 5-8 классов 34 учебных недель, для 9-х классов 

– 33 учебные недели. 

 Учебный план МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева, реализующий основную 

образовательную программу основного общего образования  (далее учебный план), определяет 

общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его 

усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов его реализации. 

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по 

классам и учебным годам. 

Для обучающихся по семейной форме обучения, обучения на дому, детей с ОВЗ учебный 

план в части предметных областей соответствует основному, в части формы прохождения 

программы и количества часов происходит индивидуализация и носит заявительный характер.  

 

Режим работы МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева в 5-9 классах в 2023-2024 учебном году 

осуществляется по 5-дневной учебной неделе. При этом предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка не превышает определённую Учебным планом максимальную учебную 

нагрузку:  

5 класс – 29 часов в неделю,  

6 класс – 30 часов в неделю, 

7 класс – 32 часа в неделю 

8 ,9 класс – 33 часа в неделю 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность урока в основной школе составляет 40 

минут. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом  Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), при 

разработке основной образовательной программы ООО МАОУ Школа № 116 им.С.Х.Бикеева 

предусматривает непосредственное применение при реализации обязательной части 

образовательной программы основного общего образования федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» 

и «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология)». 
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Предметная область «Родной язык и родная литература», которая включает изучение 

учебных предметов «Родной язык» по 1ч в неделю, «Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан» по 1часу в неделю, «Родная литература» в количестве 1 часа в неделю. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, с учетом 

материально-технических и кадровых условий в 5 классах сформированы учебные группы по 

изучению родного русского, родного башкирского и родного татарского  языков. В случае отказа 

от изучения  «Государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан» учащиеся могут 

выбрать  «Родной язык» в количестве 2 часов. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов в неделю в 5 классах (2 

часа из обязательной части и 1час за счет внеурочной деятельности).   

В 5-классах предмет «История» представлен  в модуле «Всеобщая история. История России» 

изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Текущая аттестация успеваемости обучающихся 5-9 классов в МАОУ Школы № 116 им. 

С.Х.Бикеева направлена на поддержание учебной дисциплины, на выявление отношения 

обучающегося к изучаемому предмету, на повышение уровня освоения текущего учебного 

материала; имеет воспитательные цели и учитывает индивидуальные психологические  

особенности обучающихся.  

Текущие отметки выставляются обучающимся 5-9 классов за устный ответ с места или у 

доски;  выполненное и предъявленное письменное домашнее задание; письменную классную 

работу, выполненную в рабочей тетради и (или) в тетради на печатной основе; самостоятельно 

выполненное задание (самостоятельную работу, работу по карточке и т.п.), предметные диктанты, 

сообщение (реферат, доклад, презентацию), подготовленное обучающимися дома; домашнее 

сочинение. Также, обучающимся в обязательном порядке выставляются отметки за предметные 

контрольные, проверочные, самостоятельные работы, сочинения, изложения, диктанты, 

контрольные тестовые работы. На основании результатов текущего контроля выводятся 

триместровые, годовые отметки и осуществляется перевод обучающихся в следующий класс. 

В целях обеспечения выполнения образовательных программам, повышения качества 

образования в переводных 5-8 классах основного общего уровня обучения проводится 

промежуточная аттестация обучающихся. Система оценок, форм и порядка промежуточной 

аттестации обучающихся основной школы направлена на реализацию требований ФГОС ООО. 

Формами промежуточной аттестации могут являться диктант, контрольная работа, тест, устный 

ответ по билетам по русскому языку, по математике, а также выполнение тестовых заданий по 

общеобразовательным предметам, устные экзамены. Перечень учебных предметов, выносимых на 

промежуточную аттестацию, а также форма и порядок ее проведения, оценочная система 

промежуточной аттестации обучающихся определяются педагогическим советом МАОУ Школа 

№ 116 им.С.Х.Бикеева.  

При дистанционном обучении промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

«Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся при организации 

образовательного процесса с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий». 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную, которая проводится по 

учебным предметам по итогам четверти (русский язык, родной язык, математика), а также 

годовую, которая проводится в мае по итогам учебного года по учебным предметам ( русский 

язык, родной язык, литература, математика, история, химия, биология, иностранный язык, 

география, обществознание, физика, информатика). Промежуточная аттестация в 8, 10 классах 

проводится по учебным предметам (русский язык, литература, математика, геометрия, 2 предмета 

на выбор обучающихся из учебного плана) проводится в устной форме (по билетам). 

Промежуточная аттестация в 5-7 классах проводится по учебным предметам (русский язык, 

математика, 7 класс – русский язык, геометрия) проводится в устной форме (по билетам).   

Годовая аттестация проводится на основе результатов четверных аттестаций и представляет собой 

их среднее арифметическое. Округление результата проводится в пользу обучающегося.  

Текущая аттестация успеваемости обучающихся IX  классов в МАОУ Школы № 116 им. 

С.Х.Бикеева направлена на поддержание учебной дисциплины, на выявление отношения 
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обучающегося к изучаемому предмету, на повышение уровня освоения текущего учебного 

материала; имеет воспитательные цели и учитывает индивидуальные психологические  

особенности обучающихся. Текущие отметки выставляются обучающимся IX классов за устный 

ответ с места или у доски;  выполненное и предъявленное письменное домашнее задание; 

письменную классную работу, выполненную в рабочей тетради; самостоятельно выполненное 

задание (самостоятельную работу, работу по карточке и т.п.), предметные диктанты, сообщение 

(реферат, доклад, презентацию, проект), подготовленное обучающимися дома; домашнее 

сочинение. Также, обучающимся в обязательном порядке выставляются отметки за предметные 

контрольные, проверочные, самостоятельные работы, сочинения, изложения, диктанты, 

контрольные тестовые работы. На основании результатов текущего контроля выводятся 

триместровые, годовые отметки и осуществляется допуск обучающихся к итоговой аттестации. 

Для обучающихся IX классов по окончанию прохождения программного материала за курс 

основного общего образования проводится государственная итоговая аттестация по учебным 

дисциплинам: русский язык, литература, математика, история, обществознание, география, химия, 

физика, иностранный язык, биология, родной язык. 
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Учебный план основного общего образования 

 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели с 

изучением родного языка  

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

ОО ОО ОО ОО ОО ОО 

Обязательная часть             

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 0,5 4,5 

Государственный (башкирский)  

язык Республики Башкортостан 

1 1 1 1 1 5 

 
Родная литература 1 1 1 1 0,5 4,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1       2 

Искусство 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 

 

  1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5   2 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы 
Физическая культура 2 1 2 1,5 1 7,5 

Основы безопасности и защиты 

Родины       1 1 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 29 30 32 33 33 157 
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При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История 

России" количество часов на изучение учебного предмета "История" История России в 9 

классе увеличено на 14 учебных часов. 

В МАОУ Школа 116 им. С.Х.Бикеева вводится изучение государственных языков 

республик Российской Федерации в соответствии с законодательством республик Российской 

Федерации. Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации следует организовать на основе 

федеральных рабочих программ по родным языкам и родной литературе, включенных в 

федеральный реестр образовательных программ https://fgosreestr.ru. 

В МАОУ Школа № 116 им. С.Х.Бикеева распределение часов предметной области 

"Родной язык и родная литература" учебного плана осуществляется с учетом законодательства 

данных субъектов Российской Федерации (преподавание и изучение государственных языков 

республик Российской Федерации не должны осуществляться в ущерб преподаванию и 

изучению государственного языка Российской Федерации). 

При проведении занятий по родному (нерусскому) языку из числа языков народов 

Российской Федерации в общеобразовательных организациях, где наряду с русским языком 

изучается родной (не русский) язык, осуществляется деление класса на две и более группы 

при наличии потребности в изучении нескольких родных языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 

3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа 

основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через 

внеурочную деятельность по основным направлениям развития личности (духовно- нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 

часов, в год – не более 350 часов. 

 МАОУ Школа №116 им.С.Х.Бикеева предоставляет обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Содержание занятий, предусмотренных 

в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, 

таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, клубы по 

интересам и т.д.  

 

Внеурочная деятельность  в МАОУ Школа №116 им.С.Х.Бикеева в 2024-2025 учебном 

году организуется по выбору (заявлениям)   родителей (законных представителей обучающихся) 

по следующим выбранным ими направлениям:  

Спортивно-оздоровительное направление: «Дружи со спортом», «Шахматы», «Каратэ», Духовно-
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нравственное направление: «Интерактивный башкирский»,  «Разговоры о важном», «Россия-мои 

горизонты!». 

Общеинтеллектуальное направление «Юный эколог», «Основы правовой культуры», «Шахматы», 

«Основы безопасности и защита Родины» «Финансовая грамотность», «Наследственность и законы»,  

Общекультурное направление:  «Ораторское искусство», «Театральная студия «Премьера»,  

Социальное направление: «Проектная деятельность», «Юный инспектор Дорожного движения», 

«Юные кадеты» 

 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах, реализующих ФГОС ООО 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

«Россия- мои горизонты!» 

«Интеррактивный башкирский» 

Функциональная грамотность «Билет в будущее» 

«Финансовая грамотность» 

«Вероятность и статистика» 

Спортивно-оздоровительное «Дружи со спортом!»  

«Каратэ» 

Общеинтелектуальное «Юный эколог» 

 «Проектная деятельность» 

«Китайский язык» 

«Шахматы» 

 «Основы правовой культуры» 

Общекультурное «Ораторское искусство» 

«Живопись» 

«Мир музыки» 

Театральная студия «Премьер» 

Социальное «Юный инспектор Дорожного Движения» 

 

План неурочной деятельности  

для обучающихся 5а,5б, 6а, 6в, 7б, 8а, 9а классов  «Школы безопасности»  

на 2024-2025 учебный год по следующим направлениям: 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

«Россия- мои горизонты!» 

Функциональная 

грамотность 

 «Билет в будущее» 

«Удивительный мир книги» 

«Финансовая грамотность» 

«Вероятность и статистика» 

Спортивно-оздоровительное «Дружи со спортом!»  

«Каратэ» 

Общеинтелектуальное «Юный эколог» 

 «Проектная деятельность» 

«Шахматы» 

Наследственность и законы 

Решение задач повышенной сложности» 

«Основы безопасности и защита Родины» 
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Общекультурное «Ораторское искусство» 

«Живопись» 

«Мир музыки» 

Театральная студия «Премьера» 

Хореография 

Социальное «Юный инспектор Дорожного Движения» 

«Юные кадеты» 

 

 

Учебный план  
основного общего образования для обучающихся 8-9 классов 

 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели с изучением родного языка 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 
Количество часов в неделю 

8А 
8Б,8В 9А,9Б,9В 

ОО 

Обязательная часть 

 

  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 

Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан 

0 1 1 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3 

3 3 

Второй иностранный 

язык 1 

1 1 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 0,5  

0,5  

Музыка 0,5 
0,5 0 

Технология Труд (Технология) 1 
1 0 

Физическая 

культура и 

основы 

Физическая культура 2 
2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 1 

1 1 

Итого 32 
33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
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Геометрия на плоскости 1 
  

Учебные недели 34 
  

Всего часов 33 
  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 33 

 

 

 

33 

 

 

 

33 

 

 

При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История 

России" количество часов на изучение учебного предмета "История" История России в 9 

классе увеличено на 14 учебных часов. 

В МАОУ Школа 116 им. С.Х.Бикеева вводится изучение государственных языков 

республик Российской Федерации в соответствии с законодательством республик Российской 

Федерации. Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации следует организовать на основе 

федеральных рабочих программ по родным языкам и родной литературе, включенных в 

федеральный реестр образовательных программ https://fgosreestr.ru. 

В МАОУ Школа № 116 им. С.Х.Бикеева распределение часов предметной области 

"Родной язык и родная литература" учебного плана осуществляется с учетом законодательства 

данных субъектов Российской Федерации (преподавание и изучение государственных языков 

республик Российской Федерации не должны осуществляться в ущерб преподаванию и 

изучению государственного языка Российской Федерации). 

При проведении занятий по родному (нерусскому) языку из числа языков народов 

Российской Федерации в общеобразовательных организациях, где наряду с русским языком 

изучается родной (не русский) язык, осуществляется деление класса на две и более группы 

при наличии потребности в изучении нескольких родных языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 

3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа 

основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через 

внеурочную деятельность по основным направлениям развития личности (духовно- нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 

часов, в год – не более 350 часов. 

 МАОУ Школа №116 им.С.Х.Бикеева предоставляет обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Содержание занятий, предусмотренных 
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в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, 

таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, клубы по 

интересам и т.д.  

 

Внеурочная деятельность  в МАОУ Школа №116 им.С.Х.Бикеева в 2024-2025 учебном году 

организуется по выбору (заявлениям)   родителей (законных представителей обучающихся) по 

следующим выбранным ими направлениям:  

Спортивно-оздоровительное направление: «Дружи со спортом», «Шахматы», «Каратэ», Духовно-

нравственное направление: «Интерактивный башкирский»,  «Разговоры о важном», «Россия-мои 

горизонты!». 

Общеинтеллектуальное направление «Юный эколог», «Основы правовой культуры», «Шахматы», 

«Основы безопасности и защита Родины» «Финансовая грамотность», «Наследственность и законы»,  

Общекультурное направление:  «Ораторское искусство», «Театральная студия «Премьера»,  

Социальное направление: «Проектная деятельность», «Юный инспектор Дорожного движения», 

«Юные кадеты» 

 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах, реализующих ФГОС ООО 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

«Россия- мои горизонты!» 

«Интеррактивный башкирский» 

Функциональная грамотность «Билет в будущее» 

«Финансовая грамотность» 

«Вероятность и статистика» 

Спортивно-оздоровительное «Дружи со спортом!»  

«Каратэ» 

Общеинтелектуальное «Юный эколог» 

 «Проектная деятельность» 

«Китайский язык» 

«Шахматы» 

 «Основы правовой культуры» 

Общекультурное «Ораторское искусство» 

«Живопись» 

«Мир музыки» 

Театральная студия «Премьер» 

Социальное «Юный инспектор Дорожного Движения» 
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III. СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

  

III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - 

ориентированного  обучения. 

  Цель учебного плана среднего общего образования: 

 -обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе модернизации 

образования, обеспечить новое качество обучения. 

       Задачи: 

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования  

полноценное среднее общее образование, соответствующее современным требованиям, 

позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или в высших 

учебных заведениях; 

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения  обучающимися 

знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; 

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся; 

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса; 

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса; 

-повысить качество и результативность  образовательного процесса и придать ему стабильную 

положительную тенденцию. 

        Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность 

уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность обучающимся 

успешно продолжить образование на последующих уровнях обучения.  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический  профиль  ориентирует  на профессии,  связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно- 

научные предметы». 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает не менее 13 

учебных  предметов  («Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение  учебного предмета на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области «Общественно- научные предметы»: обществознание. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

https://supervip.1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://supervip.1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://supervip.1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://supervip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://supervip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/
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любой избранной области деятельности. Профиль является способом введения обучающихся в ту 

или иную общественно-производственную практику; это комплексное понятие.  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего 

необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком. Промежуточная аттестация обучающихся может проводится в форме комплексной 

контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы, 

письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта.  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях.  

Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое полугодовых отметок. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 
Предметная 

область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебны 

е недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Количест 

во часов 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Башкирский язык 

как 

государственный 

 
Б 

 
1 

 
1 

 
2 

Родная литература Б 1 1 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математическог 

о анализа 

У 4 4 8 

 

 геометрия У 3 3 6 

 вероятность 

и статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно- 
Физика Б 2 2 4 
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научные 

предметы 
Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

 

Общественно- 

научные 

предметы 

История: 

история России; 

всеобщая история 

 
Б 

 
2 

 
2 

 
4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, 

экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельнос 

ти 

Физическая 

культура 
Б 1 2 4 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

и зашиты Родины 

 
 

Б 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

2 

Индивидуальный проект 1 — 1 

Итого: 34 34 68 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 

Итого в неделю 34 34 68 

Всего за два года обучения  2312 

 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (ФГОС СОО) основная образовательная программа 

основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через 

внеурочную деятельность по основным направлениям развития личности (духовно- нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.).  

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 2 года обучения на этапе средней школы не более 680 

часов. 

 МАОУ Школы № 116 им. С.Х.Бикеева предоставляет обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Содержание занятий, предусмотренных 

в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, 

таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, клубы по 

интересам и т.д.  

Внеурочная деятельность  в МАОУ Школа №116 им. С.Х.Бикеева в 2024-2025 учебном 

году организуется по выбору (заявлениям)   родителей (законных представителей 

обучающихся) по следующим выбранным ими направлениям:  

Спортивно-оздоровительное направление: «Спорт - это жизнь», «Шахматы», «Каратэ», 

«Строевая подготовка» 

Духовно-нравственное направление: «Интерактивный башкирский»,  «Клуб Патриот». 

Общеинтеллектуальное направление «Юный эколог», «Основы правовой культуры», 
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«Финансовая грамотность», «Наследственность и законы». 

Общекультурное направление:  «Ораторское искусство», «Кадеты – герои России», 

«Театральная студия «Премьера», «Дизайн- студия «Жемчужина». 

Социальное направление: «Проектная деятельность», «Семьеведение» 

 

План неурочной деятельности  

 

на 2024-2025 учебный год по следующим направлениям: 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 

«Россия- мои горизонты!» 

Функциональная 

грамотность 

 «Путешествие в мир профессии» 

«Билет в будущее» 

«Удивительный мир книги» 

«Финансовая грамотность» 

Спортивно-оздоровительное «Дружи со спортом!»  

«Каратэ» 

«Строевая подготовка» 

Общеинтелектуальное «Юный эколог» 

 «Проектная деятельность» 

«Шахматы» 

Наследственность и законы 

Решение задач повышенной сложности» 

«Основы безопасности и защита Родины» 

Общекультурное «Ораторское искусство» 

«Живопись» 

«Мир музыки» 

Театральная студия «Премьера» 

Хореография 

Социальное «Юные спасатель» 

 

                                       

 


