
Анкета школьника  

«Школьное питание глазами детей»  

(заполняется вместе с родителями) 

1. Завтракает ли Вы ежедневно дома? 

o Да 

o Иногда 

o Никогда 

2. Питаетесь ли Вы в школьной столовой? 

o Да 

o нет 

3. Если нет, то по какой причине? 

o Не нравится 

o Не успеваете 

o Питаетесь дома 

o Другая причина ______________________________________________ 

4. Наедаетесь ли Вы в школе? 

o Да 

o Иногда 

o Нет 

5. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в 

школе? 

o Да 

o нет 

6. Нравится питание в школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

o Не всегда 

7. Если не нравится, то почему? 

o Не вкусно готовят 

o Однообразное питание 

o Готовят нелюбимую пищу 

o Остывшая еда 

o Маленькие порции 

o Иное _______________________________________________________ 

8. Устраивает меню в школьной столовой? 

o Да 

o Нет 

o Иногда 

9. Удовлетворяет ли Вас санитарное состояние школьной столовой? 

o Да 



o Нет 

o Затрудняюсь ответить 

10.  Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным? 

o Да 

o Нет 

11.  Знакомят ли Вас с организацией правильного питания на уроках? 

o Да 

o Нет 

o Очень редко 

12.  Что бы Вы хотели изменить в меню? 

_____________________________________________________________ 

13. Что бы Вы хотели изменить в школьном питании? 

o Чтобы пищу подавали горячей 

o Чтобы давали больше фруктов 

o Чтобы порции были больше 

o Ваш вариант ___________________________________________ 

o ничего 

1.  Если бы работа школьной столовой оценивалась по пятибалльной 

системе, что бы Вы поставили? 

o 5 

o 4 

o 3 

o 2 

o 1 

 

 


